Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse ja
voladigusseaduse muutmise seadus
(patsiendi elulopu tahteavaldus)
Rakendusakti kavand

Seletuskirja lisa 1

Terviseministri maarus

Tervishoiuteenused ja raviprotseduurid, millest saab loobuda

Maiirus kehtestatakse tervishoiuteenuse korraldamise seaduse § 59° 16ike 4 alusel.
§ 1. Mairuse reguleerimisala

Miirusega sétestatakse patsiendi eluldpu tahteavalduses (edaspidi elulopu tahteavaldus)
nimetatud:

1) tervishoiuteenused ja raviprotseduurid, millest isik saab loobuda;

2) elukvaliteet, mida isik ei soovi.

§ 2. Tervishoiuteenused ja raviprotseduurid

(1) Isikul on eluldpu tahteavalduses digus loobuda eelkdige sellistest tervishoiuteenustest ja
raviprotseduuridest, mille osutamine pikendaks ja sdilitaks tema elu, kuid iihtlasi pikendaks
sellega kaasnevaid kannatusi.

(2) Isikul on digus eluldpu tahteavalduse koostamisel loobuda jargmistest tervishoiuteenustest
ja raviprotseduuridest:

1) taaselustamine kliinilisest surmast;

2) kopsude mehaaniline ventilatsioon;

3) intensiivravi;

4) diagnostilised uuringud,

5) kirurgiline ravi;

6) neeruasendusravi,

7) vereiilekande tegemine;

8) onkoloogiline ehk kuratiivne ravi;

9) ravimite manustamine;

10) sondiga voi ldbi kohuseina makku pandud toruga voi veeni kaudu vee ja toitainete
manustamine;

11) arsti ndustamisel selgunud muu tervishoiuteenuse vai raviprotseduur.

(3) Kui see on isiku tdsikindel tahe, milles ei ole pohjust kahelda, siis on isikul digus loobuda
igasugusest ravist.

§ 3. Elukvaliteet, mida isik ei soovi

(1) Isikul on Gigus nimetada eluldpu tahteavalduses elukvaliteedi tunnused, mille ilmnemise
korral ta enam tervishoiuteenuseid saada ei soovi.

(3) Elukvaliteedi tunnused, mille korral isik enam ravi ei soovi:
1) piisivalt vegetatiivne seisund;
2) piisivalt teadvusetu seisund;



3) vaimse véimekuse pdordumatu halvenemine;
4) tdielik soltuvus kolmandast isikust igapdevatoimingutes;
5) muu isikule oluline elukvaliteedi langus, mille esinemist ta ei soovi.

Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a

maaruse nr 56 ,, Tervishoiuteenuse osutamise
dokumenteerimise tingimused ja kord“ ja
sotsiaalministri 17. septembri 2008. a
méiruse nr 53 ,, Tervise infosiisteemi
andmekoosseisud ja nende esitamise
tingimused* muutmine

Miirus kehtestatakse tervishoiuteenuse korraldamise seaduse § 42 1digete 3 ja 6 ning § 59 15ike
2 alusel.

§ 1. Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a mairuse nr 56 ,,Tervishoiuteenuse osutamise
dokumenteerimise tingimused ja kord“ muutmine

Sotsiaalministri 18. septembri 2008. a maidruses nr 56 , Tervishoiuteenuse osutamise
dokumenteerimise tingimused ja kord* tehakse jargmised muudatused:

1) paragrahvi 4 1diget 1 tdiendatakse punktiga 22 jirgmises sonastuses:
,»22) patsiendi eluldpu tahteavaldus.*;

2) paragrahv 106'7 loetakse §-ks 106% ning miiruse 3. peatiikki tdiendatakse 16. jaoga
jargmises sOnastuses:

,16. jagu
Patsiendi elulopu tahteavaldus

§ 106!". Patsiendi elulopu tahteavaldus

Patsiendi eluldpu tahteavalduse (edaspidi elulopu tahteavaldus) koostamise kidigus arst
dokumenteerib ndustamise.

§ 106'%. Elulopu tahteavalduse koostamine

(1) Isikul on digus koostada tervise infosiisteemi vahendusel eluldpu tahteavaldus, mis jaéb
arsti ndustava vastuvotu ootele.

(2) Isiku koostatud eluldpu tahteavaldus suunatakse arstile, kui isik saabub ndustavale
vastuvotule 90 kalendripédeva jooksul pérast tahteavalduse koostamist.

(3) Arst kinnitab pérast isiku ndustamist hiljemalt jargmisel to6paeval eluldpu tahteavalduse.
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(4) Isik annab digitaalallkirja eluldpu tahteavaldusele 60 kalendripdeva jooksul pérast
vastuvottu.

(5) Kui isik 60 kalendripdeva jooksul digitaalallkirja ei anna, kustub eluldpu tahteavaldus
tervise infostisteemist.

(6) Eluldpu tahteavaldus joustub selle ndhtavaks tegemisel tervise infosiisteemis.
§ 106". Elulopu tahteavalduse koostamine paberil
(1) Kui isik ei saa digitaalallkirja anda, koostab ta eluldpu tahteavalduse koos arstiga.

(2) Elulopu tahteavaldus koostatakse paberil ning hiljem sisestatakse andmekoosseis tervise
infostisteemi.

(3) Paberil eluldpu tahteavalduse allkirjastab isik omakéeliselt ning see salvestatakse PDF-
failina tervise infosiisteemi.

§ 106%°. Usaldusisik

(1) Usaldusisik kinnitab enda ndusolekut omakéelise voi digitaalallkirjaga.

(2) Allkiri lisatakse parast eluldpu tahteavalduse koostaja allkirja.

(3) Allkiri peab olema néhtav tervise infosiisteemis.

(4) Usaldusisik nédeb enda terviseportaalis koostatud eluldpu tahteavaldust.

§ 1062'. Tunnistaja

Tunnistaja lisab eluldpu tahteavaldusele omakielise allkirja voi digitaalallkirja.
§ 106%2. Raviga mitteseotud eluldpu juhised ja eelistused

(1) Isikul on digus viljendada eluldpu tahteavalduses enda eelistusi seoses elulopu faktiga ning
anda juhiseid 1dhedastele, tervishoiutodtajatele ja muudele isikutele.

(2) Isik saab raviga mitteseotud eluldpu juhiseid ja eelistusi muuta tervise infosiisteemis igal
ajal ilma arsti ndustamiseta.
§ 2. Sotsiaalministri 17. septembri 2008. a méiidruse nr 53 ,Tervise infosiisteemi

andmekoosseisud ja nende esitamise tingimused“ muutmine

Sotsiaalministri 17. septembri 2008. a madruses nr 53 ,, Tervise infosiisteemi andmekoosseisud
ja nende esitamise tingimused* tehakse jargmised muudatused:

1) paragrahvi 2 1diget 2 tdiendatakse punktiga 30 jirgmises sdnastuses:
,»,30) patsiendi eluldpu tahteavaldus (edaspidi elulopu tahteavaldus).;

2) paragrahvi 3 tdiendatakse 16ikega 30 jargmises sOnastuses:
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,»(30) Eluldpu tahteavalduse andmekoosseis on toodud mairuse lisas 30.%;

3) méérust tdiendatakse lisaga 30 (lisatud).

Lisa. Elulopu tahteavalduse andmekoosseis

Sotsiaalministri 17. septembri 2008. a maarus nr 53
,» lervise infosiisteemi andmekoosseisud ja nende esitamise tingimused
Lisa 30

Elulopu tahteavalduse andmekoosseis

(1) Eluldpu tahteavalduse tildandmed:
1) dokumendi number;

2) dokumendi konfidentsiaalsus;

3) dokumendi kehtivus ehk tdhtajatus;
4) dokumendi kinnitamise aeg.

(2) Eluldpu tahteavalduse koostaja vdi andmete sisestaja andmed:
1) ees- ja perekonnanimi;
2) isikukood.

(3) Isikut ndustanud arsti andmed:

1) ees- ja perekonnanimi;

2) isikukood;

3) tervishoiuteenuse osutaja nimi, kus arst tootab;
4) tervishoiutdotaja registreerimise kood.

(4) Kui eluldopu tahteavalduse koostamisse on kaasatud usaldusisik, siis jargmised tema
andmed:

1) ees- ja perekonnanimi;

2) 1sikukood.

(5) Kui eluldopu tahteavalduse koostamisse on kaasatud tunnistaja, siis jargmised tema andmed:
1) ees- ja perekonnanimi;
2) 1sikukood.

(6) Kroonilisi haigusi, terviseseisundeid voi siimptomeid puudutavad andmed, nende esinemine
ja olemus.



Vabariigi Valitsuse 1. detsembri 2016. a
maaruse nr 128 ,, Tervise infosiisteemi
pohiméirus* muutmine

§ 1. Vabariigi Valitsuse 1. detsembri 2016. a méiruse nr 128 ,, Tervise infosiisteemi
pohiméirus* muutmine

Vabariigi Valitsuse 1. detsembri 2016. a mééruse nr 128 ,, Tervise infosiisteemi pdhimédrus* §
17 1oiget 1 tdiendatakse punktiga 16 jirgmises sOnastuses:

,16) koostada patsiendi eluldopu tahteavaldust.*.
§ 2. Miiruse joustumine

Maéirus joustub 1. jaanuaril 2027. a.



